
Как
не ссориться
в семье
из-за денег



КАК НЕ ССОРИТЬСЯ В СЕМЬЕ ИЗ-ЗА ДЕНЕГ?

Знать правду обо всех финансовых 
возможностях и угрозах!
Развенчиваем заблуждения
и рассказываем правду о деньгах 
(и не только) в семье



Заблуждение 1
Вести семейный бюджет – 
пустая трата времени: 
я и так знаю, куда в моей 
семье уходят деньги



Заблуждение 1: 
Вести семейный бюджет – пустая трата времени: 
я и так знаю, куда в моей семье уходят деньги
  

[Семейный] бюджет — 
это структурированный финансовый 
план. В его запись обычно вносят: 
• доходы и расходы,
• долговые обязательства,
• планы по сбережению средств 

или их инвестированию.

Запись можно вести в тетради, 
компьютерной таблице или с 
помощью банковских приложений. 

Ведение бюджета помогает понять, что вы можете 
себе позволить купить, а что – нет.

Финансовый план помогает ограничивать спонтанные 
ненужные расходы. В итоге остаются непотраченные 
деньги на что-то действительно нужное.

Планирование бюджета позволяет понять, когда 
и в каких пределах для нас оправдана жизнь в кредит, 
а когда она недопустима.

Учет бюджета помогает формировать финансовые цели 
и достигать их.

Как это действительно работает:Что это такое: 



Заблуждение 2
От государства 
пенсионерам положены 
только пенсионные 
выплаты



Важно:
на такие льготы 
имеют право
и предпенсионеры
(женщины с 55 
лет, мужчины
с 60 лет)

Льготы пенсионерам — это вид 
государственной поддержки 
людей, получающих пенсию,
 в виде:

• материальной помощи, 

• освобождения от 
обязательных платежей.

• Пенсионеры освобождены от уплаты налога
на имущество. А именно на дом, квартиру, комнату, гараж, 
помещение для творческой деятельности, хозяйственные 
сооружения.

• Налоговый вычет доступен пенсионерам за приобретение 
недвижимости (даже если пенсионер уже не работает).

• Пенсионеры могут уменьшить налог на земельный 
участок. Если площадь участка не более 6 соток (600 м²) – 
налог взиматься не будет. Если больше этого размера – 
налог уменьшат на кадастровую стоимость участка
в размере 6 соток.

• Если в совокупности пенсия и другие пособия меньше 
прожиточного минимума, то пенсионер может 
претендовать на доплату до федерального или 
регионального прожиточного минимума. 

Как это действительно работает:

Что это такое: 

Заблуждение 2: 
От государства пенсионерам положены 
только пенсионные выплаты  



Заблуждение 3
Официальное 
оформление ухода
за пенсионером в ПФР 
бесполезно



Пособие по уходу за пенсионером 
старше 80 лет даёт: 

• Трудовой стаж, 
• Пенсионные баллы,

• Денежную компенсацию.

Можно оформить онлайн 
(сайт CФР или Госуслуги) или лично 
(в отделении СФР).

• Оформить уход за пенсионером может только человек, 
который официально не работает. 

• Неработающий гражданин, который ухаживает
за престарелым человеком (80+ лет), может получить:

• Трудовой стаж, 
•  1,8 пенсионного балла в год,
•  Денежную компенсацию — минимум 1200 рублей
в месяц (в некоторых регионах есть повышающий 
коэффициент). 

Важно: выплата перечисляется на счет пенсионера,
за которым оформлен уход.

Как это действительно работает:Что это такое: 

Заблуждение 3: 
Официальное оформление ухода за пенсионером
в ПФР бесполезно 



Заблуждение 4
Составлять завещание 
нет необходимости – 
наследники сами 
разберутся



• При определении наследников родственные связи 
значения не имеют. Завещать имущество можно 
ребенку, другу, коллеге и даже незнакомому человеку. 
Можно составить завещание даже на компанию, 
государство или благотворительный фонд.

• Для составления завещания нужно прийти к нотариусу
с паспортом. Нотариус проверяет дееспособность 
клиента – возраст (старше 18 лет) и адекватность
в изложении мыслей. Также нужно оплатить 
госпошлину и услуги нотариуса.

• Не путайте завещание с договором дарения  - это 
договор о безвозмездной передаче имущества при 
жизни. 

Как это действительно работает:Что это такое: 
Завещание – это документ, 
в котором человек указывает, каким 
образом и между кем 
распределяется его собственность
в случае смерти.

Завещать можно: 

• Материальные активы (квартиру, 
машину, гараж, дачу, 
драгоценности);

• Финансовые активы (деньги, 
ценные бумаги, вклады в банке);

• Нематериальные активы (права на 
интеллектуальную собственность).

Заблуждение 4: Составлять завещание
нет необходимости – наследники сами разберутся



Заблуждение 5
Цифровой рубль заменит 
все остальные формы 
расчетов



• Закон о цифровом рубле вступил в силу 
1 августа 2023 года, но в широкое обращение цифровые 
рубли поступят в 2025-2027 гг..

• Цифровой рубль вводится в дополнение к уже привычным 
формам денег, при этом он будет иметь 
тот же денежный эквивалент: 1 цифровой рубль = 
1 наличный рубль = 1 безналичный рубль.

• Использование цифровых рублей будет носить 
добровольный характер, при этом их в любой момент 
можно будет перевести на безналичный счет или снять 
в виде наличных.

• За сохранностью денег в цифровом кошельке будет 
следить непосредственно Банк России, операции 
с цифровым рублем будут для граждан бесплатными.

Цифровой рубль — новая 
дополнительная форма 
денег, которую планируется 
использовать в России.

Существующие сейчас формы 
денег: 
• наличные,
• безналичные.

Как это действительно работает:
Что это такое: 

Заблуждение 5: 
Цифровой рубль заменит все остальные формы расчетов



Заблуждение 6
Создание Единой 
биометрической системы 
загонит нас в цифровое 
рабство



Передачу и хранение биометрических 
персональных данных регулирует 
Федеральный закон от 29.12.2022 
№572-ФЗ «Об осуществлении 
идентификации и (или) аутентификации 
физических лиц 
с использованием биометрических  
персональных данных, о внесении 
изменений в отдельные 
законодательные акты Российской 
Федерации и признании утратившими 
силу отдельных положений 
законодательных актов Российской 
Федерации»

• Существует два вида идентификации – 
биоаналитика и биоидентификация.

• Биоаналитикой пользуются правоохранительные 
органы. Отозвать данные из системы МВД нельзя.

• Биоидентификация регулируется новым законом 
о Единой биометрической системе (ЕБС). 
Цель биоидентификации – зарабатывать 
на предоставлении услуг.

• ЕБС предоставляет компаниям только обезличенные 
данные – идентификаторы, что обеспечивает защиту 
от утечки информации.

• Отозвать разрешение на использование своих данных 
в ЕБС можно в любой момент в МФЦ, а с 2024 года – 
через портал Госуслуг.

Как это действительно работает:
Что это такое: 

Заблуждение 6:  Создание Единой 
биометрической системы загонит нас в цифровое рабство



Заблуждение 7
Если вам звонят из банка
или из полиции
по операциям
с вашим счётом, нужно 
срочно принимать решение



Не паникуйте – страх и спешка не помогают 
делу, а только ухудшают ситуацию.

Остановитесь и переведите дыхание – 5 минут 
не могут помочь решить серьёзную проблему, 
зато могут вернуть почву под ногами
и способность рассуждать логически.

Проверьте, действительно ли критическая 
ситуация могла произойти, и  посоветуйтесь
с профессионалами.

Как это действительно 
работает:

Что это такое: 

На вашем банковском счете замечена 
подозрительная активность – срочно 
переведите деньги на безопасный счёт, пока 
до них не добрались мошенники!

Ваш родственник попал в беду: ему очень 
оперативно нужны деньги! 

Этот препарат доступен для покупки да ещё
и со скидкой только в течение ближайшего часа – 
успейте купить сейчас, иначе он закончится!

Мошеннические схемы заточены
на необходимость срочного решения:

1

2

3

Заблуждение 7: Если вам звонят из банка 
или полиции по операциям с вашим счётом, нужно срочно 
принимать решение



Больше интересной, полезной информации 
о развенчанных заблуждениях 
по вопросам финансовой грамотности ищите 
на портале моифинансы.рф

Если у вас остались вопросы, есть замечания 
или вы хотите, чтобы мы подготовили лекции 
по другим темам, пишите нам на почту fg@nifi.ru

mailto:fg@nifi.ru

